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Temeljni program usposabljanjamladih gasilcevje napisan na osnovi smiselno uporabljene
Metodologije priprave izobrazevalnih programov za zascito reSevanje in pomo¢, predpisane
od Uprave RS za zaséito in reSevanje, Urada za izobraZevanje in usposabljanje, ob
upostevanju veljavne zakonodaje (Zakon o gasilstvu, Pravila gasilske sluzbe prostovoljnih
gasilcev) ter Temeljnega programa usposabljanja prostovoljnih gasilcev.

Temeljni program usposabljanja mladih gasilcev zajema:
e Tecajza PIONIRJA |
e Tecajza PIONIRJAII
e Tecajza MLADINCA |
e Tecajza MLADINCA Il

Skladno z metodologijo je vsak program sestavljen iz sploSnega dela, v katerem so
opredeljene splosne znacilnosti posameznega programa, ter posebnega dela s predmetniki
in katalogi znanja za vsak posamezen predmet. V katalogih znanja so poleg vsebin zapisani
operativni cilji, in sicer v obliki informativnih ciljev, ki zajemajo vsebine znanja na razli¢nih
taksonomskih stopnjah, in formativnih ciljev, ki opredeljujejo spretnosti, vescine ter
usposobljenost.

Avtorji programa in katalogov
Sestavljanje programa in katalogov je koordiniral Mladinski svet Gasilske zveze Slovenije v
sestavi:

e Renata Rupreht,

e Lavra Slatensek,

e Anja Rupnik,

e Valerija Mirt,

e Nina Kotar.

Skladnost programov s Temeljnim programom usposabljanja prostovoljnih gasilcev (Tecaj za
gasilca pripravnika) so preverijali ¢lani Komisije za izobrazevanje in usposabljanje Gasilske
zveze Slovenije:

e Rok Leskovec,

e dr. Janja Kramer Stanjko,

e Rajko Jazbec,

e Leonardo Markovic,

e Neza Strmole,

e Janez Koselj,

e Boris Brinovsek.



Vsebine so povzete po predmetih Tecaja za pripravnika (Temeljni program usposabljanja
prostovoljnih gasilcev, 2016).
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Tecaj za PIONIRJA |

TECAJ ZAPIONIRJA |

A. SPLOSNI DEL

1. IME PROGRAMA

Tecaj za pionirja I.

2. UTEMEUITEV PROGRAMA

Temeljni program usposabljanja mladih gasilcev je program za usposabljanje mladih v
gasilski organizaciji v Sloveniji. Prirejen je za laZjo uporabo pri ucenju mladih gasilcev.
Vsebine sonatancno in celostno oblikovane, kar mentorjemomogoca lazjo pripravo na uéno
uro ali enoto, hkrati pa omogoca tudi ucinkovitejSi nadzor nad podano vsebino in celovito
izvedbo tecaja. Izhodis¢e za pripravo so bile Ze predpisane uéne vsebine in cilji za tecaj za
gasilca pripravnika iz Temeljnega programa usposabljanja prostovoljnih gasilcev. Namen je
dvig kakovosti pridobivanja znanja mladih gasilcev ter enotnost izvajanja tecajev, ki vodijo, v
skladu s Pravili gasilske sluzbe prostovoljnih gasilcev, v priznanje Tecaja za gasilca
pripravnika.

3. CILINA SKUPINA

Usposabljanja se udeleZijo mladi gasilci, ki Zelijo prejeti osnovno znanje o organizaciji
prostovoljnega gasilstva, preventivi ter obnasanju v gasilski organizaciji v Sloveniji.

4. CILJ PROGRAMA

Cilj programa je usposobiti mlade gasilce za izvajanje osnovnih preventivnih nalog v gasilski
organizaciji.

5. TRAJANJE PROGRAMA

Usposabljanje traja minimalno 11ur, od tega7ur teoreti¢nih predavanj in 4ure prakticnih vaj.
Ostalo je poljubno in po zmoZnostih poslusateljev. Potreben ¢as za utrjevanje znanja presodi
mentor.

6. OBVEZNI NACINI PREVERJANJA IN OCENJEVANJA ZNANJA

Teoreti¢no preverjanje znanja potekapisno ali ustno pri vodji mladine v gasilskem drustvu,
ob navzocnosti vodje ali ¢lana mladinske komisije gasilske zveze. Znanje mladih gasilcev se
ocenjuje z ocenami od 1 do 5, s poudarkom na opisnem ocenjevanju (nezadostno, zadostno,
dobro, prav dobro, odli¢no).
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Prakticno preverjanje znanja se preverja sproti med prakti¢nimi vajami. Mentor instruktor
ocenjuje znanje in vescine opisno: uspesno, neuspesno.

Mladi gasilec lahko najvec enkrat opravlja popravni izpit, e pri preverjanju znanja ni bil
ocenjen s pozitivno oceno. Ce popravnega izpita ne opravi, lahko ponovno opravlja izpite na
naslednjem razpisanem tecaju, v roku dveh let od obiskovanja prvega tecaja.

7. POGOIJI ZA VKUUCITEV V PROGRAM
K tecaju za pionirja | lahko pristopikandidat, ki je star najmanj 6 let.

Mladi gasilec se lahko udelezi tecaja le po predhodnem pisnem dovoljenju starSev ali
skrbnikov.

8. POGOJI ZA NAPREDOVANIJE V PROGRAMU

Pogoj za uspesen zakljucek tecaja je pozitivno opravljeno preverjanje znanja.

9. POGOJI ZA USPESNO DOKONCANJE PROGRAMA

Pogoj za uspesno dokoncanje programa je vsaj 60% udelezba na teoreti¢cnem delu, uspesno
opravljen izpit iz teoreti¢nega dela ter 100% udelezba na prakticnem usposabljanju.

10.KAJ UDELEZENEC PRIDOBI S TEM PROGRAMOM

Udelezenec po uspesno zakljuéenem programu pridobi osnovno znanje o gasilstvu v Sloveniji
in osnovno preventivno znanje skladno s cilji programa.

11.ORGANIZACIJA IZOBRAZEVANJA

Nosilec usposabljanja je Gasilska zveza Slovenije. Organizator usposabljanja jegasilsko
drustvo, ki mora pridobiti soglasje gasilske zveze. Soglasje temelji na pogojih, ki jih morajo
izpolnjevati mentorji predavatelji/instruktorji in tecajniki, ter na ustreznosti ucnih sredstev,
pripomockov in prostorov.

Usposabljanje je organizirano kot tecaj s teoreti¢nim predavanjem in prakti¢nimi vajami.
Teoreti¢no usposabljanje se izvaja v ustrezni ucilnici, prakticno pa na ustreznih povrsinah za
izvajanje prakti¢énih vaj. Za izvajanje teoretiCcnega dela usposabljanja so obvezna
avdiovizualna sredstva (racunalnik, projektor). Za izvajanje prakticnega dela usposabljanja
mora imeti organizator vso opremo in orodje, kot ga predpisuje uc¢ni program.

Spodnje omejitve Stevila tecajnikov ni. Na tecaju pa ne sme biti udelezenih ve¢ kot 30
tecajnikov.

Tecaj se financira ali sofinancira skladno z veljavnim Zakonom o gasilstvu, finanénimi nacrti
gasilskih drustev, gasilskih zvez in lokalnih skupnosti.
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12.POSEBNOSTI IZVEDBE PROGRAMA

Izvajalec mora oddati potrebno dokumentacijo na GZS najkasneje v treh mesecih po
zakljucku tecaja.

Dokumentacijo sestavljajo: seznam ¢lanov z ocenami, porocilo o izvajanju usposabljanja po
dnevih in vsebini ter skupinska fotografija ob zaklju¢ku tecaja. Dokumentacija mora biti
potrjena s strani izvajalca in gasilske zveze.

13.1ZOBRAZBA, ZNANJE, VESCINE IN DELOVNE IZKUSNJE, KI JIH MORAJO IMETI
IZVAJALCI PROGRAMA

Ucni program izvajajo mentorji mladine, ki imajo opravljen tecaj za mentorja mladine.
Usposabljanje nadzoruje poveljnik gasilskega drustva. Pri preverjanju znanja je prisoten
vodja mladine v drustvu in vodja ali ¢lan mladinske komisije gasilske zveze.

14.VIDEZ LISTINE
Listina, ki jo izda organizator usposabljanja, ima obliko potrdila.
UdelezZenec, ki je uspesSno opravil usposabljanje, dobi diplomo o napredovanju.

15.AVTORJI PROGRAMA IN KATALOGOV

Avtorji programa in katalogov znanj so navedeni na zaCetku dokumenta.

B. POSEBNI DEL

16.PREDMETNIK

Zap. Stevilo pedagoskih ur
N Vsebine . Teoreti¢na Praktic¢ne
st. Skupaj . .
predavanja vaje
1. Organizacija gasilstva in pravne osnove 1 1 0
5 Sisterrj valfstva pred naravnimi in drugimi 1 1 0
nesrecami

3. Razvrscanje 3 1 2

4, Prva pomoc 2 1 1

5. Osebnost gasilca 1 1 0

6. PozZarna preventiva 2 1 1

7. Vozilain oprema 1 1 0
Skupaj: 11 7 4

Predmet: ORGANIZACIJA GASILSTVA IN PRAVNE OSNOVE
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Stevilo ur:

Skupaj

Teoreti¢na predavanja

Prakti¢ne vaje

1

0

Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Definicija gasilstva

Naloge gasilstva

Organiziranost prostovoljnih gasilskih organizacij
Gasilske oznake, Cini in funkcije

Zgodovina gasilstva

Predmet: SISTEM VARSTVA PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI
.. Skupaj Teoreticna predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

1 1 0
Vsebina:

Teoreticna predavanja

Naravne in druge nesrece
Sistem javnega alarmiranja

Naravne in druge nesrece v obmocju lokalne skupnosti

Predmet: RAZVRSCANJE
.. Skupaj Teoreticna predavanja Prakticne vaje
Stevilo ur:

3 1 2
Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Pravila gasilskega vedenja (gasilski bonton)
Pozdravljanje
Osnovni pojmi o razvr$¢anju
e Razvricanje
e Enovrstna ureditev
e Dvovrstvaureditev
e Kolona po eden
Ureditev

e Razmik in odmik

Prakticne vaje
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Pravila gasilskega vedenja
Dvovrstna razvrstitev
Enokolonska razvrstitev

Predmet: PRVA POMOC
.. Skupaj Teoreticna predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

2 1 1
Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Vloga in organiziranost prve pomoci in nujne medicinske pomoci
e Pomen in naloge prve pomoci
e Razlika med prvo in nujno medicinsko pomocjo
Nudenje prve pomodi in nujne medicinske pomoci
e Klicna 112
e Pravilen pristop do ponesrecenca
e Osnovne Zivljenjske funkcije
e Oprema za nudenje prve pomoci
e Spoznavanje pomena zunanjega avtomatskega defibrilatorja (AED)
e Tujki v dihalih
¢ Rane
e Opekline

Prakticne vaje

Seznanitev in uporaba vsebine torbice za prvo pomoc¢

Predstavitev uporabe zunanjega avtomatskega defibrilatorja (AED)
Ugotavljanje stanja zavesti, dihanja

Preverjanje, kje je poskodba, rana

Oskrba manjSerane (namestitev obliza)

Predmet: | OSEBNOST GASILCA
.. Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

1 1 0
Vsebina:

Teoreticna predavanja

Splosno o motivaciji

e Motivi za prostovoljno delo gasilca
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e Potrebe in vrednote gasilca in gasilske organizacije

Predmet: POZARNA PREVENTIVA
A Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

2 1 1
Vsebina:

Teoretic¢na predavanja

Osnove gorenja in gasenja
Ukrepi varstva pred poZzarom v vasem domu
e Varno delo za preprecitev pozara (v kuhinji, v delavnici, pri popravilih)

Prakti¢ne vaje

Kaj storimo, ko doma zagori

Kaj storimo, ¢e opazimo poZzar pri sosedih

Predmet: VOZILA IN OPREMA
<. Skupaj Teoreticna predavanja Prakticne vaje
Stevilo ur:

1 1 0
Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Gasilska vozila in oprema
Gasilsko orodje in oprema za gasenje
Gasilniki

10



Tecaj za PIONIRJA |

17.KATALOG ZNANJA

Katalog znanja vsebuje vsebine, predmetno specificne kompetence in operativne cilje, ki so

zapisani kot informativni in formativni cilji.

Predmet:

ORGANIZACIJA GASILSTVA IN PRAVNE OSNOVE

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Definicija gasilstva

e opisSe, kaj je gasilstvo;

Naloge gasilstva

e nasteje naloge gasilstva;

Organiziranost gasilskih
organizacij

e opiSe organiziranost
PGD;

e ve, kdo je poveljnik in
kdo je predsednik
drustva;

Gasilske oznake, Cini in funkcije

e opisSe Cin pionirja;

e prepozna €in pionirja.

Zgodovina gasilstva

e nasteje osnovne
zgodovinske mejnike
gasilstva na Slovenskem
in opisSe zgodovino
gasilstva v svojem
gasilskem drustvu.

Predmet:

SISTEM VARSTVA PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Naravne in druge nesrece

e pozna naravne in druge
nesrece ter jih nekaj
nasteje;

Sistem javnega alarmiranja

e nasteje alarmne znake;

Naravne in druge nesrece v
obmocdju lokalne skupnosti

e nasteje najpogostejse
naravne in druge
nesrece v obmocju svoje
lokalne skupnosti.

e raziskuje in analizira
razliéne naravne in
druge nesrece na
obmocju lokalne
skupnosti.

11
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Predmet: RAZVRSCANJE

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji

(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Pravila gasilskega vedenja

je urejen, uniformo nosi
skladno spravili sluzbe in
drugimi pravilniki;
nadrejene in starejSe
spostuje;

pomaga starejSim in
nemocnim;

ne vzbuja pozornosti po
nepotrebnem;

prosi za dovoljenje
mentorja, nadrejenega;

Pozdravljanje, sprejem povelja

e nasteje, koga
pozdravlja;

e opiSe pozdrav z roko;

e opiSe pozdravljanje, ko
pozdrav z roko ni
mogo¢;

nadrejene in starejSe
pozdravlja z roko in/ali
brez roke;

uporablja gasilski pozdrav
(»NA POMOC«);

sprejme povelje
(»RAZUMEMK,
»POZDRAV«) in ga izvrsi;

Osnovni pojmi o razvr$€anju

Razvrséanje

e OopiSe pojem
razvrséanja;

se razvrsca skladno s
poveljem;

Dvovrstna razvrstitev

e pojasni, kaj je
razvrscanje v
dvovrstno ureditev;

razume in izvrsi povelja
(na povelje se razvrsti v
dvovrstno razvrstitev s
pravilnim razmikom in

odmikom);

Enovrstna razvrstitev

e pojasni, kaj je
razvrs€anje v
enovrstno ureditev;

razume in izvrsi povelja
(na povelje se razvrsti v
enovrstno razvrstitev s
pravilnim razmikom);

Kolona po eden

e pojasni, kaj je
razvrs$canje v kolono
po eden;

razume in izvrsi povelja
(na povelje se razvrsti v
kolono po eden s
pravilnim razmikom).

12
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Ureditev

Razmik in odmik

e opiSe razvricanje
posameznika pri
razmiku in odmiku.

Predmet: PRVA POMOC

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Vloga in organiziranost prve pomoci in nujne medicinske pomoci

Pomen in naloge prve pomoci

e pojasni pomen in naloge
nudenja prve pomoci;

Razlika med prvo in nujno
medicinsko pomocjo

e pojasni razliko med prvo in
nujno medicinsko pomocjo;

Nudenje prve pomoci in nujne medicinske pomoci

Klic na 112

e opise klic na 112 ter nasteje
podatke, ki jih je potrebno
posredovati dispecerju NMP
ob nenadnem obolenju;

Pravilen pristop na kraj
intervencije s staliS¢a nudenja
prve pomoci

e pozna nevarnosti zanj in za
ponesrecenca na kraju
nesrece;

e varno pristopi k naglo
obolelemu/
poskodovanemu;

Osnovne Zivljenjske funkcije

e nasteje in opiSe osnovne
zZivljenjske funkcije;

e ugotavlja stanje zavesti pri
naglo obolelem in
poskodovanem tako, da ga
ogovori in rahlo strese;

Oprema za nudenje prve
pomoci

e nasteje opremo kompleta za
prvo pomoc¢ v osebnem
vozilu;

e ve, kje se doma, v osebnem
vozilu in v gasilskem
domunahaja oprema za
nudenje pomodi;

Spoznavanje pomena
zunanjega avtomatskega
defibrilatorja (AED)

e opiSe temeljne postopke
ozivljanja;
e 0piSeAED;

Tujki v dihalih e pozna ukrepe pri tujkih v e prepozna lazjo in teZjo
dihalnih poteh; zaporo dihalne poti;
e prilazji zapori dihalne poti
spodbuja h kasljanju;
Rane e opiSe vrste ran; e izvede osnovne ukrepe za

13
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oskrbo ran, namesti obliz;

Opekline

e opiSe,kako pride do opeklin.

e izvede pravilno oskrbo
opeklin — hlajenje, pozna
opeklinski obliz.

Predmet:

OSEBNOST GASILCA

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Splosno o motivaciji

Motivi za prostovoljno delo
gasilca

e navede razloge, zaradi
katerih se je vkljucil
med prostovoljne
gasilce;

Potrebe in vrednote gasilca in
gasilske organizacije

e nasteje vrednote gasilca
posameznika in gasilske
organizacije.

e seravna skladno z
vrednotami gasilske
organizacije;

® nasvojem primeru
predstavi potrebe
gasilca posameznika in
gasilske organizacije.

Predmet:

POZARNA PREVENTIVA

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Osnove gorenja in gasenja

e opiSe pozar;

e prepozna razlicne
gorljive snovi;

e nasteje osnovna gasilna
sredstva;

e povezuje gorljivo snov s
pravim gasilnim
sredstvom;

Ukrepi varstva pred pozarom doma

Prepoznavanje vnetljivih in
nevarnih snovi

e nasteje, katere vnetljive
in nevarne snovi se
nahajajo v naSem domu;

e preveri, katere nevarne
snovi imajo doma in kje
se nahajajo;

14
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e opisSe, kako prepoznamo
vnetljive in nevarne
snovi;

e opise, kako jih moramo
shranjevati;

Ce se zgodi pozar

e opisSe, kako ukrepa, ¢e
se doma zgodi pozar
(opozori ostale, zapusti
hiso, poklice 112);

e opiSe ukrepanje, ce
zagori pri sosedu
(opozori odrasle, poklice
112, nudi pomo¢
sosedovim otrokom).

e ustrezno ukrepa ob
pozaru doma ali pri
sosedu.

Predmet:

VOZILA IN OPREMA

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Gasilska vozila in oprema

e nasteje gasilska vozila v
svojem gasilskem
drustvu in pozna njihov
oshovni namen;

e prepozna gasilsko vozilo
v svojem gasilskem
drustvu;

Gasilsko orodje in oprema za

e nasteje in opiSe

e prepozna posamezno

gasenje osnovno gasilsko orodje gasilsko orodje in
in opremo za gasenje, ki opremo ter ve, v katerih
jo imajo v svojem primerih se uporablja;
gasilskem drustvu in jo
uporabljajo na vajah;

Gasilniki e razlikuje gasilnike. e prepozna razlicne

gasilnike.

15
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TECAJ ZA PIONIRJA I

A. SPLOSNI DEL

1. IME PROGRAMA

Tecaj za pionirja Il.

2. UTEMEUITEV PROGRAMA

Temeljni program usposabljanja mladih gasilcev je program za usposabljanje mladih v
gasilski organizaciji v Sloveniji. Prirejen je za lazjo uporabo pri ucenju mladih gasilcev.
Vsebine so natancno in celostno oblikovane, kar mentorjem omogoca laZjo pripravo na u¢no
uro ali enoto, hkrati pa omogoca tudi ucinkovitejSi nadzor nad podano vsebino in celovito
izvedbo tecaja. Izhodis¢e za pripravo so bile Ze predpisane ucne vsebine in cilji za tecaj za
gasilca pripravnika iz Temeljnega programa usposabljanja prostovoljnih gasilcev. Namen je
dvig kakovosti pridobivanja znanja mladih gasilcev ter enotnost izvajanja tecajev, ki vodijo, v
skladu s Pravili gasilske sluzbe prostovoljnih gasilcev, v priznanje Tecaja za gasilca
pripravnika.

3. CILINA SKUPINA

Usposabljanja se udeleZijo mladi gasilci, ki Zelijo prejeti osnovno znanje o preventivi in
gasilski organizaciji v Sloveniji.

4. CILJ PROGRAMA

Cilj programa je usposobiti mlade gasilce za izvajanje osnovnih preventivnih nalog v gasilski
organizaciji.

5. TRAJANJE PROGRAMA

Usposabljanje traja minimalnol1 ur, od tega 8 ur teoreticnih predavanj in 3 ure prakti¢nih
vaj. Ostalo je poljubno in po zmoZnostih poslusateljev. Potreben ¢as za utrjevanje znanja
presodi mentor.

6. OBVEZNI NACINI PREVERJANJA IN OCENJEVANJA ZNANJA

Teoreti¢no preverjanje znanja poteka pisno ali ustno pri vodji mladine v gasilskem drustvu,
ob navzocnosti vodje ali ¢lana mladinske komisije gasilske zveze. Znanje mladih gasilcev se
ocenjuje z ocenami od 1 do 5, s poudarkom na opisnem ocenjevanju (nezadostno, zadostno,
dobro, prav dobro, odli¢no).
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Prakticno preverjanje znanja se preverja sproti med prakticnimi vajami. Mentor instruktor
ocenjuje znanje in vescine opisno: uspesno, neuspesno.

Mladi gasilec lahko najvec enkrat opravlja popravni izpit, e pri preverjanju znanja ni bil
ocenjen s pozitivno oceno. Ce popravnega izpita ne opravi, lahko ponovno opravlja izpite na
naslednjem razpisanem tecaju, v roku dveh let od obiskovanja prvega tecaja.

7. POGOIJI ZA VKUUCITEV V PROGRAM
K tecaju za pionirja Il lahko pristopi kandidat, ki je star najmanj 9 let in ima opravljen tecaj za

pionirja I.

Mladi gasilec se lahko udelezi tecaja le po predhodnem pisnem dovoljenju starSev ali
skrbnikov.

8. POGOIJI ZA NAPREDOVANIJE V PROGRAMU

Pogoj za uspesen zakljucek tecaja je pozitivno opravljeno preverjanje znanja.

9. POGOJI ZA USPESNO DOKONCANJE PROGRAMA

Pogoj za uspesno dokoncanje programa je vsaj 60 % udelezba na teoreticnem delu, uspesno
opravljen izpit iz teoreti¢nega dela ter 100 % udelezba na prakticnem usposabljanju.

10.KAJ UDELEZENEC PRIDOBI S TEM PROGRAMOM

Udelezenec po uspesno zakljuéenem programu pridobi osnovno znanje o gasilstvu v Sloveniji
in osnovno preventivno znanje skladno s cilji programa. Po uspesno zakljuéenem programu
pridobi ¢in pionir.

11.ORGANIZACIJA IZOBRAZEVANJA

Nosilec usposabljanja je Gasilska zveza Slovenije. Organizator usposabljanja je gasilsko
drustvo, ki mora pridobiti soglasje gasilske zveze. Soglasje temelji na pogojih, ki jih morajo
izpolnjevati mentorji — predavatelji/insStruktorji, ter na ustreznosti ucnih sredstev,
pripomockov in prostorov.

Usposabljanje je organizirano kot tecaj s teoreticnim predavanjem in prakti¢nimi vajami.
Teoreti¢no usposabljanje se izvaja v ustrezni ucilnici, prakti¢no pa na ustreznih povrsinah za
izvajanje prakti¢énih vaj. Za izvajanje teoretiCcnega dela usposabljanja so obvezna
avdiovizualna sredstva (racunalnik, projektor). Za izvajanje prakti¢nega dela usposabljanja
mora imeti organizator vso opremo in orodje, kot ga predpisuje u¢ni program.

Spodnje omejitve Stevila tecajnikov ni. Na teéaju pa ne sme biti udelezenih ve¢ kot 30
tecajnikov.

Tecaj se financira ali sofinancira skladno z veljavnim Zakonom o gasilstvu, finan¢nimi nacrti
gasilskih drustev, gasilskih zvez in lokalnih skupnosti.
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12.POSEBNOSTI IZVEDBE PROGRAMA

Izvajalec mora oddati potrebno dokumentacijo na GZS najkasneje v treh mesecih po

zakljucku tecaja.

Dokumentacijo sestavljajo: seznam ¢lanov z ocenami, porocilo o izvajanju usposabljanja po

dnevih in vsebini ter skupinska fotografija ob zakljucku tecaja.Dokumentacija mora biti

potrjena s strani izvajalca in gasilske zveze.

13.1ZOBRAZBA, ZNANJE, VESCINE IN DELOVNE IZKUSNJE, KI JIH MORAJO IMETI

IZVAJALCI PROGRAMA

Ucni program izvajajo mentorji mladine, ki imajo opravljen tecaj za mentorja mladine.

Usposabljanje nadzoruje poveljnik gasilskega drustva. Pri preverjanju znanja je prisoten

vodja mladine v drustvu in vodja ali ¢lan mladinske komisije gasilske zveze.

14.VIDEZ LISTINE

Listina, ki jo izda organizator usposabljanja, ima obliko potrdila. Na njej je naveden &in.

UdelezZenec, ki je uspesSno opravil usposabljanje, dobi diplomo o napredovanju ter ¢in pionir.

15.AVTORJI PROGRAMA IN KATALOGOV

Avtorji programa in katalogov znanj so navedeni na zaCetku dokumenta.

B. POSEBNI DEL

16.PREDMETNIK

Zap. Stevilo pedagoskih ur
N Vsebine . Teoreti¢na Praktic¢ne
st. Skupaj . .
predavanja vaje
1. Organizacija gasilstva in pravne osnove 1 1 0
5 SisterrV\ valfstva pred naravnimi in drugimi 1 1 0
nesrecami

3. Razvrscanje 2 1 1

4, Prva pomoc 2 1 1

5. Osebnost gasilca 1 1 0

6. PozZarna preventiva 2 1 1

7. Vozilain oprema 2 2 0
Skupaj: 11 8 3

Predmet: ORGANIZACIJA GASILSTVA IN PRAVNE OSNOVE

Stevilo ur: Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
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Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Naloge gasilstva

Organiziranost gasilskih organizacij
Gasilske oznake, Cini in funkcije
Pravilniki v gasilstvu

Zgodovina gasilstva

Predmet: SISTEM VARSTVA PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI
.. Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

1 1 0
Vsebina:

Teoreticna predavanja

Umescéenost gasilstva v sistemu zascite in reSevanja (ZiR)
Naravne in druge nesrece

Sistem javnega alarmiranja

Naravne in druge nesrece v obmocju lokalne skupnosti
Regijski center za obvescanje

Predmet: RAZVRSCANJE
<. Skupaj Teoreticna predavanja Prakticne vaje
Stevilo ur:

2 1 1
Vsebina:

Teoreticna predavanja

Osnovni pojmi o razvr$¢anju
e Razvrscanje
e \Vrsta
e Dvovrstna ureditev
e Kolona po eden
e Kolona po dva
Ureditev
e Razmik in odmik
e Mesto izdajanja povelja

e Porocanje
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Prakticne vaje

Dvovrstna razvrstitev
Enokolonska razvrstitev
Dvokolonska razvrstitev

Predmet: PRVA POMOC
.. Skupaj Teoreticna predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

2 1 1
Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Vloga in organiziranost prve pomoci in nujne medicinske pomoci
e Organizacija nujne medicinske pomoci v Sloveniji
Nudenje prve pomoci in nujne medicinske pomoci
e Klicna 112
e Pravilen pristop na kraj intervencije z gledis¢a nudenja prve pomoci
e Pet neposrednih nevarnosti za Zivljenje
e Osnovne Zivljenjske funkcije
e Oprema za nudenje prve pomoci
e Temeljni postopki oZivljanja z uporabo zunanjega avtomatskega defibrilatorja (AED)
e Tujki v dihalih

e Nezavest
e Rane
e Opekline

Prakti¢ne vaje

Temeljni postopki ozivljanja z uporabo zunanjega avtomatskega defibrilatorja (AED)
Oskrba ran (kompresijska obveza, imobilizacija)
Pravilna namestitev poskodovanca

Predmet: OSEBNOST GASILCA
.. Skupaj Teoretic¢na predavanja Prakticne vaje
Stevilo ur:

1 1 0
Vsebina:

Teoreticna predavanja

Komunikacija v medijih

Splosno o motivaciji
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e Motivi za prostovoljno delo gasilca

Predmet: POZARNA PREVENTIVA
A Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

2 1 1
Vsebina:

Teoretic¢na predavanja

Organizacijski ukrepi varstva pred pozarom

e Nacrt evakuacije
Ukrepi varstva pred poZzarom v vasem domu

e Prepoznavanje vnetljivih in nevarnih snovi

e Shranjevanje vnetljivih in nevarnih snovi

e Elektricne in druge naprave, ki lahko povzrocijo pozar, ogrozijo Zivljenje
Osnove gorenja in gasenja

Prakticne vaje

Gasenje zacetnih pozarov

Predmet: VOZILA IN OPREMA
.. Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

2 2 0
Vsebina:

Teoreticna predavanja

Gasilska vozila in oprema
Gasilsko orodje in oprema za gasenje
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17.KATALOG ZNANJA

Katalog znanja vsebuje vsebine, predmetno specificne kompetence in operativne cilje, ki so

zapisani kot informativni in formativni cilji.

Predmet:

ORGANIZACIJA GASILSTVA IN PRAVNE OSNOVE

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Naloge gasilstva

e nasteje naloge gasilstva;

Organiziranost gasilskih
organizacij

e opiSe organiziranost
PGD, GZ;

e ve, kdo sta poveljnik in
predsednik PGD in GZ;

Gasilske oznake, Cini in funkcije

e nasteje Cinein
specialnosti, ki jih
pozna;

e prepoznapionirskiin;pr
epozna oznake
specialnosti PGD in ve,
kdo jih ima;

Pravilniki v gasilstvu

e nasSteje temeljne
pravilnike v gasilstvu;

e opiSe razli¢ne vrste
gasilskih oblacil;

e delovno obleko in ¢in
pionirja nosi skladno s
pravilniki.

Zgodovina gasilstva

e naSteje osnovne
zgodovinske mejnike
gasilstva na Slovenskem
in opiSe zgodovino
gasilstva v svojem
drustvu.

Predmet:

SISTEM VARSTVA PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Umescenost gasilstva v
sistemu zascite in reSevanja
(ZiR)

e opiSe delovanje ZiR;

Naravne in druge nesrece

e nasteje in opiSe vrste
nesrec;
e nasteje vzroke za

e prepozna razliko med
naravnimi in drugimi
nesre¢ami;
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nastanek naravnih in
drugih nesreg;

Sistem javnega alarmiranja

e nasteje alarmne znake;

e prepozna razlicne
alarmne znake;

Naravne in druge nesrece v
obmocju lokalne skupnosti

e opiSenajpogostejse
naravne in druge
nesrece v Sloveniji in v
obmocju svoje lokalne
skupnosti;

e nasteje in opiSe primere
nesrec v Sloveniji in na
obmocdju lokalne
skupnost;

Regijski center za obvescanje

e opiSe vlogo in pomen
RECO.

e Ve, kje v bliZini je RECO.

Predmet: RAZVRSCANJE

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Osnovni pojmi o razvrS¢anju

Razvrscanje e opiSe pojem razvrs€anja
in pojasni njegov
pomen;

Vrsta e pojasni, kaj je

razvrs€anje v vrsto;

Dvovrstna ureditev

e pojasni, kaj je
razvrs€anje v dvovrstno
ureditev, ter nasteje
povelja;

Kolona po eden

e pojasni, kaj je
razvrscanje v kolono po
eden;

Kolona po dva

e pojasni, kaj je
razvr$canje v kolono po
dva;

e razume in izvrsi povelja;

Ureditev

Razmik in odmik

e opiSe razvricanje
posameznika pri
razmiku in odmiku;

e razume in izvrsi povelja;

Mesto izdajanja povelja

e opiSe mesto povelja pri

e se pravilno postavi
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zborni ureditvi;

glede na mesto
poveljujocega;

Porocanje

e pojasni svojo vlogo pri
porocanju
nadrejenemu;

e pravilno poroca
nadrejenemu.

Predmet: PRVA POMOC

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Vloga in organiziranost prve pomoci in nujne medicinske pomoci

Organizacija nujne medicinske
pomoci v Sloveniji

® pojasni organizacijo nujne
medicinske pomoci v
Sloveniji;

e opiSe organizacijo nujne
medicinske pomocdi na
podrodju, kjer deluje
njegova gasilska zveza in
PGD;

Nudenje prve pomoci in nujne medicinske pomodi

Klic na 112

e opiSe pomen in vlogo
Stevilke 112,

e opiSe klic na 112 ter nasteje
podatke, ki jih je potrebno
posredovati dispecerju NMP
ob nenadnem obolenju;

Pravilen pristop na kraj
intervencije s staliS¢a nudenja
prve pomoci

e nasteje nevarnosti ob
prihodu na kraj intervencije;

e pravilno pristopi k naglo
obolelemu/poskodovanemu
na terenu;

Pet neposrednih nevarnosti za
Zivljenje

e nasteje pet neposrednih
nevarnosti za Zivljenje;

e prepozna pet neposrednih
nevarnosti za Zivljenje in
primerno ukrepa;

Osnovne zZivljenjske funkcije

e nasteje osnovne Zivljenjske
funkcije;

e ugotavlja stanje zavesti pri
naglo obolelem in
poskodovanem;

Oprema za nudenje prve
pomoci

e nasteje in opiSe opremo za
prvo pomoc¢ v gasilski enoti;

e ve, kje se nahaja oprema za
nudenje pomodi, in jo
uporabi;
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Temeljni postopki ozivljanjaz |e opise temeljne postopke e ve, kako se uporablja AED;
uporabo zunanjega ozivljanja; e ve, kje v bliZini Sole, doma in
avtomatskega defibrilatorja e pojasni namen AED; gasilskega doma se nahaja
(AED) AED;
Tujki v dihalih e opiSe ukrepe pri tujkih v e prepozna lazjo in teZjo
dihalnih poteh; zaporo dihalne poti;
e izvaja ukrepe sprostitve
dihalne poti pri tujkih v
dihalih;
Nezavest e opiSe razloge za nezavest; e namesti nezavestno osebo v
pravilen poloZaj;
Rane e opiSe vrste ranin razloge za | ® izvede osnovne ukrepe za
nastanek; zaustavljanje krvavitev;
e opisSe posledice nastanka e izvede osnovne ukrepe za
ran; oskrbo ran, namesti obliz,
rano sterilno povije;
Opekline e opiSe osnovne vrste opeklin. | o izvede pravilno oskrbo
opeklin glede na vrsto v
predbolnisni¢nem okolju.

Predmet:

OSEBNOST GASILCA

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Komunikacija v medijih

e pojasni prvine
komunikacije z mediji;

e ve, kateri mediji
obstajajo, kdo jih
uporablja ter zakaj se jih
uporablja;

e primerno uporablja
druzbena omrezja;

Splosno o motivaciji

Motivi za prostovoljno delo
gasilca

e navede razloge, zaradi
katerih se je vkljucil v
prostovoljno
organizacijo.
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Predmet:

POZARNA PREVENTIVA

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Organizacijski ukrepi varstva pred pozarom

Prepoznavanje vnetljivih in
nevarnih snovi

e nasteje, katere vnetljive
in nevarne snovi se
nahajajo v naSem domu;

e opise, kako vnetljive in
nevarne snovi
prepoznamo;

e opisSe, kako jih moramo
shranjevati;

e preveri, katere nevarne
snovi imajo doma in kje
se nahajajo;

Shranjevanje vnetljivih in
nevarnih snovi

e opisSe, kako se shranjuje
vnetljive snovi;

e opiSe, kako se shranjuje
nevarne snovi;

e doma preveri, ali so
vnetljive in nevarne
snovi primerno
shranjene, in na
nepravilnosti opozori
skrbnike;

Elektri¢ne in druge naprave, ki
lahko povzrodijo pozar,
ogrozijo zivljenje

e opiSe nevarnosti
elektri¢nih naprav
(pregrevanje, elektricni
udar);

e doma preveri, ali so
elektricne naprave v
brezhibnem stanju
(neposkodovana ohisja,
brezhibni prikljuéni
kabli);

Nacrt evakuacije

e pojasni vsebino in
namen nacrta
evakuacije;

e seravna po nacrtu
evakuacije;

Osnove gorenja in gasenja

e naSsteje poZarne
razrede;
e opiSe pozarni trikotnik.

e pogasi zatetni pozar.

Predmet:

VOZILA IN OPREMA

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:
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Gasilska vozila in oprema

nasteje gasilska vozila in
opise njihov osnovni
namen;

prepozna posamezno
gasilsko vozilo na
terenu;

Gasilsko orodje in oprema za
gasenje

nasteje in opise gasilsko
orodje in opremo za
gasenje (cevi, armature,
pribori).

prepozna, v kaksen
namen se uporablja
posamezno orodje.
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TECAJ ZA MLADINCA |

A. SPLOSNI DEL

1. IME PROGRAMA

Tecaj za mladinca I.

2. UTEMEUITEV PROGRAMA

Temeljni program usposabljanja mladih gasilcev je program za usposabljanje mladih v
gasilski organizaciji v Sloveniji. Prirejen je za lazjo uporabo pri ucenju mladih gasilcev.
Vsebine so natancno in celostno oblikovane, kar mentorjem omogoca laZjo pripravo na u¢no
uro ali enoto, hkrati pa omogoca tudi ucinkovitejSi nadzor nad podano vsebino in celovito
izvedbo tecaja. Izhodis¢e za pripravo so bile Ze predpisane ucne vsebine in cilji za tecaj za
gasilca pripravnika iz Temeljnega programa usposabljanja prostovoljnih gasilcev. Namen je
dvig kakovosti pridobivanja znanja mladih gasilcev ter enotnost izvajanja tecajev, ki vodijo, v
skladu s Pravili gasilske sluzbe prostovoljnih gasilcev, v priznanje Tecaja za gasilca
pripravnika.

3. CILINA SKUPINA

Usposabljanja se udeleZijo mladi gasilci, ki Zelijo prejeti osnovno znanje o preventivi in
gasilski organizaciji v Sloveniji.

4. CILJ PROGRAMA

Cilj programa je usposobiti mlade gasilce za izvajanje osnovnih preventivnih nalog v gasilski
organizaciji.

5. TRAJANJE PROGRAMA

Usposabljanje traja minimalno14 ur, od tega 9 ur teoreti¢nih predavanj in 5 ur prakti¢nih vaj.
Ostalo je poljubno in po zmoznostih poslusateljev. Potreben ¢as za utrjevanje znanja presodi
mentor.

6. OBVEZNI NACINI PREVERJANJA IN OCENJEVANJA ZNANJA

Teoreti¢no preverjanje znanja poteka pisno ali ustno pri vodji mladine v gasilskem drustvu,
ob navzocnosti vodje ali ¢lana mladinske komisije gasilske zveze. Znanje mladih gasilcev se
ocenjuje z ocenami od 1 do 5, s poudarkom na opisnem ocenjevanju (nezadostno, zadostno,
dobro, prav dobro, odli¢no).
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Prakticno preverjanje znanja se preverja sproti med prakticnimi vajami. Mentor instruktor
ocenjuje znanje in vescine opisno: uspesno, neuspesno.

Mladi gasilec lahko najvec enkrat opravlja popravni izpit, e pri preverjanju znanja ni bil
ocenjen s pozitivno oceno. Ce popravnega izpita ne opravi, lahko ponovno opravlja izpite na
naslednjem razpisanem tecaju, v roku dveh let od obiskovanja prvega tecaja.

7. POGOIJI ZA VKLUJUCITEV V PROGRAM

K tecaju za mladinca | lahko pristopi kandidat, ki je star najmanj 12 let in ima ¢in pionir.

Mladi gasilec se lahko udelezi tecaja le po predhodnem pisnem dovoljenju starsev ali
skrbnikov.

8. POGOJI ZA NAPREDOVANIJE V PROGRAMU

Pogoj za uspesen zakljucek tecaja je pozitivno opravljeno preverjanje znanja.

9. POGOJI ZA USPESNO DOKONCANJE PROGRAMA

Pogoj za uspesno dokoncanje programa je vsaj 60 % udelezba na teoreticnem delu, uspesno
opravljen izpit iz teoreti¢nega dela ter 100 % udelezba na praktiénem usposabljanju.

10.KAJ UDELEZENEC PRIDOBI S TEM PROGRAMOM

Udelezenec po uspesno zakljuéenem programu pridobi osnovno znanje o gasilstvu v Sloveniji
in osnovno preventivno znanje skladno s cilji programa.

11.ORGANIZACIJA IZOBRAZEVANJA

Nosilec usposabljanja je Gasilska zveza Slovenije. Organizator usposabljanja je gasilsko
drustvo, ki mora pridobiti soglasje gasilske zveze. Soglasje temelji na pogojih, ki jih morajo
izpolnjevati mentorji — predavatelji/instruktorji, ter na ustreznosti ucnih sredstev,
pripomockov in prostorov.

Usposabljanje je organizirano kot tecaj s teoreticnim predavanjem in prakticnimi vajami.
Teoreti¢no usposabljanje se izvaja v ustrezni ucilnici, prakti¢no pa na ustreznih povrsinah za
izvajanje prakti¢énih vaj. Za izvajanje teoretiCcnega dela usposabljanja so obvezna
avdiovizualna sredstva (racunalnik, projektor). Za izvajanje prakticnega dela usposabljanja
mora imeti organizator vso opremo in orodje, kot ga predpisuje u¢ni program.

Spodnje omejitve Stevila tecajnikov ni. Na tecaju pa ne sme biti udelezenih ve¢ kot 30
tecajnikov.

Tecaj se financira ali sofinancira skladno z veljavnim Zakonom o gasilstvu, finan¢nimi nacrti
gasilskih drustev, gasilskih zvez in lokalnih skupnosti.
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12.POSEBNOSTI IZVEDBE PROGRAMA

Izvajalec
zakljucku

mora oddati potrebno dokumentacijo na GZS najkasneje v treh mesecih po

tecaja.

Dokumentacijo sestavljajo: seznam ¢lanov z ocenami, porocilo o izvajanju usposabljanja po

dnevih in vsebini ter skupinska fotografija ob zaklju¢ku tecaja. Dokumentacija mora biti

potrjena s strani izvajalca in gasilske zveze.

13.1ZOBRAZBA, ZNANJE, VESCINE IN DELOVNE IZKUSNJE, KI JIH MORAJO IMETI

IZVAJALCI PROGRAMA

Ucni program izvajajo mentorji mladine, ki imajo opravljen tecaj za mentorja mladine.

Usposabljanje nadzoruje poveljnik gasilskega drustva. Pri preverjanju znanja je prisoten

vodja mladine v drustvu in vodja ali ¢lan mladinske komisije gasilske zveze.

14.VIDEZ LISTINE

Listina, ki jo izda organizator usposabljanja, ima obliko potrdila.

UdelezZenec, ki je uspesSno opravil usposabljanje, dobi diplomo o napredovanju.

15.AVTORJI PROGRAMA IN KATALOGOV

Avtorji programa in katalogov znanj so navedeni na zaCetku dokumenta.

B. POSEBNI DEL

16.PREDMETNIK

Zap. Stevilo pedagoskih ur
N Vsebine . Teoreti¢na Praktic¢ne
st. Skupaj . .
predavanja vaje
1. Organizacija gasilstva in pravne osnove 2 2 0
5 SisterrV\ valfstva pred naravnimi in drugimi 1 1 0
nesrecami
3. Razvrscanje 1 0 1
4, Prva pomoc 4 1 3
5. Osebnost gasilca 1 1 0
6. PozZarna preventiva 2 2 0
7. Informatika 1 1 0
8. Vozilain oprema 2 1 1
Skupaj: 14 9 5

Predmet:

ORGANIZACIJA GASILSTVA IN PRAVNE OSNOVE
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Stevilo ur:

Skupaj

Teoreti¢na predavanja

Prakti¢ne vaje

2

0

Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Zakonodaja in zakoni v gasilstvu

e Statut drustva
Organiziranost gasilskih organizacij
Gasilske oznake, Cini in funkcije
Naloge lokalnih skupnosti
Pravilniki v gasilstvu
Zgodovina gasilstva

Predmet: SISTEM VARSTVA PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI
.. Skupaj Teoreticna predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

1 1 0
Vsebina:

Teoreticna predavanja

Umescéenost gasilstva v sistemu zascite in reSevanja (ZiR)
Zakon o varstvu pred naravnimi in drugimi nesreCami
Naravne in druge nesrece

Sistem javnega alarmiranja

Predmet: RAZVRSCANIJE
.. Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

1 0 1
Vsebina:

Teoreticna predavanja

Osnovni pojmi o razvr$canju
e Razvrscanje
e \Vrsta
e Dvovrstna ureditev
e Kolona po eden
e Kolona po dva
e Kolona po stiri (tri)
Ureditev
e Red
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e Razmik in odmik

e Povelja

e Povrat

e Mesto izdajanja povelja
e Porocanje

Prakticne vaje

Vaje za posameznika

e DrZa »mirno«

e DrZa »na mestu odmor«

e Dria »prosto«

e Premikanje

e Obracanje

e Mesto izdajanja povelja

e Pozdravljanje, porocanje
Vaje z enoto

e Osnovna zborna ureditev (dvovrstna)

e Ravnhanje enote

e Obracdanje enote na mestu

e Pozdravljanje enote

e Premikanje enote

e Zavijanje enote

e Ustavljanje enote

Predmet: PRVA POMOC
.. Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

4 1 3
Vsebina:

Teoretic¢na predavanja

Nudenje prve pomodi in nujne medicinske pomoci
* Pravilen pristop na kraj intervencije z gledis¢a nudenja prve pomoci
* Pet neposrednih nevarnosti za Zivljenje
e Osnovne zivljenjske funkcije
e Osnovni polozaji ter pravilen prenos naglo obolelih/poskodovanih
e Oprema za nudenje prve pomogdi
e Temeljni postopki oZivljanja z uporabo zunanjega avtomatskega defibrilatorja (AED)
e Tujki v dihalih
e Nezavest
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e Rane

e Zlomi, zvini in izpahi
e Poskodbe hrbtenice
e Opekline

Prakti¢ne vaje

Temeljni postopki oZivljanja z uporabo zunanjega avtomatskega defibrilatorja

Pravilni polozZaji ter pravilen prenos naglo obolelih/poskodovanih

Zaustavljanje krvavitev (pritisk podrocne arterije ob kost, kompresijska preveza, neposreden
pritisk na poSkodovano Zilo, Esmarchova preveza)

Predmet: OSEBNOST GASILCA
.. Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

1 1 0
Vsebina:

Teoretic¢na predavanja

Komunikacija v medijih
Splosno o motivaciji

e Motivi za prostovoljno delo gasilca

e Potrebe in vrednote gasilca in gasilske organizacije
Obvladovanje stresa

e Stresorji pri gasilskem delu

Predmet: POZARNA PREVENTIVA
.. Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

2 2 0
Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Organizacijski ukrepi varstva pred poZzarom
e Pozarnired
e Pozarninacrt
e PoZarna straza

e Osnove gorenja in gasenja

Predmet: INFORMATIKA
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Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
1 1 0

Stevilo ur:

Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Zakonodaja

e Zakon o varstvu osebnih podatkov

e Pravilnik o vodenju evidenc in varovanju osebnih podatkov Gasilske zveze Slovenije
Ravnanje z osebnimi in obcutljivimi podatki

e Informacijska varnost

e Osnove pisarniSkega poslovanja

Predmet: VOZILA IN OPREMA
.. Skupaj Teoreticna predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

2 1 1
Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Gasilska vozila in oprema
Gasilsko orodje in oprema za gasenje
Gasilniki

Prakti¢ne vaje

Gasenje zacetnih pozarov
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17.KATALOG ZNANJA

Katalog znanja vsebuje vsebine, predmetno specificne kompetence in operativne cilje, ki so

zapisani kot informativni in formativni cilji.

Predmet:

ORGANIZACIJA GASILSTVA IN PRAVNE OSNOVE

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Statut drustva

e opiSe namen in glavno
vsebino statuta;

e opiSe in pojasni ¢lene:
organi drustva, pravice
in dolZnosti ¢lana;

e uposteva Clene statuta
in ve, kje ga najde;

Organiziranost gasilskih
organizacij

e opiSe organiziranost
PGD, GZ, regije in GZS;

e ve, kdo sta poveljnik in
predsednik GZS;

Gasilske oznake, Cini in funkcije

e nasteje vse Cine, oznake
specialnosti in
funkcijske oznake;

e prepozna vse Cine,
razlikuje med razli¢nimi
funkcijami po nivojih ter
prepozna oznake
specialnosti;

Naloge lokalnih skupnosti

e nasteje naloge lokalne
skupnosti;

Pravilniki v gasilstvu

e nasteje nekaj
pomembnih pravilnikov;

e delovno obleko in ¢in
pionirja nosi skladno s
pravilniki.

Zgodovina gasilstva

e naSteje osnovne
zgodovinske mejnike
gasilstva na Slovenskem
in opiSe zgodovino
gasilstva v svojem
drustvu in svoji gasilski
zvezi.

Predmet:

SISTEM VARSTVA PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)
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Tecajnik:

Tecajnik:

Umescenost gasilstva v
sistemu zascite in reSevanja
(ZiR)

e navede in ovrednoti
temeljne dele sistema
varstva pred naravnimi
in drugimi nesre¢ami;

e ovrednoti pomen
gasilske organizacije v
ZiR;

e opiSe delovanje ZiR;

e opiSe poklicno in
prostovoljno delo
gasilcev;

Zakon o varstvu pred
naravnimi in drugimi
nesre¢ami

e opiSe namen zakona;

Naravne in druge nesrece

e nasteje vrste nesrec;

e opiSe ogrozenost zaradi
naravnih in drugih
nesrec;

e predstavi ravnanje ob
tistih naravnih
nesrecah, ki so v
konkretnem lokalnem
okolju najznacilnejse in
najpogostejse;

e zna ukrepati ob poZaru,
potresu, poplavah;

e zna uporabiti (priro¢no)
zascitno in reSevalno
opremo;

Sistem javnega alarmiranja

e nasteje in razlikuje med
alarmnimi znaki.

e prepozna splosne
alarmne znake.

Predmet: RAZVRSCANJE

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Osnovni pojmi o razvr$¢anju

Razvrséanje

e opiSe pojem razvrscanja
in pojasni njegov
pomen;
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Vrsta

pojasni, kaj je
razvrs¢anje v vrsto, ter
nasteje povelja;

Dvovrstna ureditev

pojasni, kaj je
razvrs¢anje v dvovrstno
ureditev, ter nasteje
povelja;

Kolona po eden

pojasni, kaj je
razvrs¢anje v kolono po
eden;

Kolona po dva

pojasni, kaj je
razvr$canje v kolono po
dva;

Kolona po Stiri (tri)

pojasni, kaj je
razvr$canje v kolono po
Stiri (tri) v vodu, Ceti in
odredu;

razume in izvrsi povelja;

Ureditev

Red

opise razvrsc¢anje
posameznika v red, ter
nasteje povelja;

Razmik in odmik

opise razvrsc¢anje
posameznika pri
razmiku in odmiku, ter
nasteje povelja;

Povelja opiSe izhodna in
izvrSilna povelja ter jih
nasteje;

Povrat

razume in izvrsi povelja;

Mesto izdajanja povelja

opise mesto povelja pri
zborni ureditvi;

pravilno sepostavi glede
na mesto poveljujocega;

Porocanje

pojasni svojo vlogo pri
porocanju
nadrejenemu.

pravilno poroca
nadrejenemu.

Predmet:

PRVA POMOC

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)
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Tecajnik:

Tecajnik:

Nudenje prve pomodi in nujne medicinske pomoci

Pravilen pristop na kraj
intervencije s stalis¢a nudenja
prve pomoci

pojasni, kaj je potrebno
upostevati ob prihodu na
kraj intervencije za varno in
uspesno nudenje prve
pomoci;

e pravilno pristopi k naglo

obolelemu/poskodovanemu
na terenu in prepozna
stanja, ki neposredno
ogroZajo Zivljenje, ter izvede
vse potrebne postopke prve
pomoci v pravilnem
vrstnem redu in varno nudi
prvo pomoc;

Pet neposrednih nevarnosti za
Zivljenje

nasteje pet neposrednih
nevarnosti za Zivljenje;

prepozna pet neposrednih
nevarnosti za Zivljenje in
primerno ukrepa;

Osnovne Zivljenjske funkcije

nasteje osnovne Zivljenjske
funkcije;

ugotavlja stanje zavesti pri
naglo obolelem in
poskodovanem,

sprosti dihalno pot in
preverja dihanje pri naglo
obolelem in poskodovanem;

Osnovni polozZaji ter pravilen
prenos naglo
obolelih/poskodovanih

nasteje osnovne polozZaje, v
katere namestimo naglo
obolele in poskodovane;

namesti naglo obolele in
poskodovane v ustrezne
poloZaje glede na njihovo
stanje;

Oprema za nudenje prve
pomoci

nasteje in opiSe opremo za
prvo pomoc v gasilski enoti;

ve, kje se nahaja oprema za
nudenje pomodi, in jo
uporabi;

Temeljni postopki oZivljanja z
uporabo zunanjega
avtomatskega defibrilatorja
(AED)

opise algoritme temeljnih
postopkov ozivljanja;
pojasni namen in delovanje
AED;

izvaja temeljne postopke
ozivljanja pri odraslih in
otrocih v skladu z veljavnimi
algoritmi (ERC — ILCOR);
uporablja AED;

Tujki v dihalih e opiSe veljavne algoritme prepozna lazjo in teZjo
ukrepanja pri tujkih v zaporo dihalne poti;
dihalnih poteh; izvaja ukrepe sprostitve

dihalne poti pri tujkih v
dihalih;

Nezavest e opiSe razloge za nezavest; namesti nezavestno osebo v

opisSe postopke v primeru
obravnave nezavestnega

pravilen polozaj;
izvede vse ostale potrebne
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¢loveka;

ukrepe pri nezavestnem
Cloveku glede na vrsto
nezavesti;

Rane

opiSe vrste ran in razloge za
nastanek;

opiSe posledice nastanka
ran;

izvede osnovne ukrepe za
zaustavljanje krvavitev
(pritisk arterije ob kost,
kompresijsko prevezo,
direkten pritisk na krvavece
mesto, Esmarchovo
prevezo);

izvede osnovne ukrepe za
oskrbo ran;

Zlomi, zvini in izpahi

opiSe osnovne ukrepe pri
zlomih, zvinih in izpahih;
pojasni, kaj je imobilizacija,
in opiSe osnovne postopke
imobilizacije;

prepozna zaprte in odprte
zlome;

izvaja oskrbo pri odprtih in
zaprtih zlomih;

izvaja imobilizacijo s
klasi¢nimi pripomocki in
improvizacijo;

Poskodbe hrbtenice

opise glavne mehanizme, ki
kaZejo na poSkodbo
hrbtenice;

opisSe postopke obravnave
osebe, pri kateri sumimo na
poskodbo hrbtenice;
pojasni, kdaj je potrebno
premikati osebo s sumom
na poskodbo hrbtenice;

prepozna posSkodovanca s
sumom na poskodbo
hrbtenice;

izvaja osnovno imobilizacijo
poskodovanca s sumom na
poskodbo hrbtenice;

Opekline

opise osnovne vrste opeklin
in razloge za njih.

izvede pravilno oskrbo
opeklin glede na vrsto v
predbolnisni¢cnem okolju.

Predmet:

OSEBNOST GASILCA

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Komunikacija v medijih

e pojasni prvine
komunikacije z mediji;

e uporablja medije in se
povezuje preko njih;
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e zna se pravilno obnasati
pri stiku z mediji;

Splosno o motivaciji

Motivi za prostovoljno delo
gasilca

e navede razloge, zaradi
katerih se je vkljucil v
prostovoljno
organizacijo;

Potrebe in vrednote gasilca in
gasilske organizacije

e nasteje potrebe gasilca
posameznika in gasilske
organizacije;

e predstavi potrebe
gasilca posameznika in
gasilske organizacije na
svojem primeru;

Obvladovanje stresa

Stresoriji pri gasilskem delu

e nasteje stresorje pri
gasilskem delu ter
opredeli njihove
negativne vplive na
osebnost.

e prepozna razlicne
stresorje ter nacine
pomoci priobvladovanju
le-teh.

Predmet:

POZARNA PREVENTIVA

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Organizacijski ukrepi varstva pred poZzarom

Pozarnired

e pojasni vsebino in
namen pozarnega reda;

e seravnav skladu z
izvleCkom iz pozarnega
reda;

PozZarni nacrt

e opiSe namen poZarnega
nacrta;

PozZarna straza

® pojasni osnovni namen
in nacin izvajanja
pozZarne straze;

Osnove gorenja in gasenja

e nasteje in opiSe pozarne
razrede;

e opiSe pozarni trikotnik,

e nasteje razlicna gasilna
sredstva.

e pogasi zaCetni pozar.
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Predmet: INFORMATIKA

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Zakonodaja

Zakon o varstvu osebnih
podatkov

e opiSe namen in vsebino
zakona;

e uporablja temeljna
dolocila zakona in ve,
kje ga najde;

Pravilnik o vodenju evidenc in
varovanju osebnih podatkov
Gasilske zveze Slovenije

e opiSe namen in vsebino
pravilnika;

® pojashi namen vnosa
podatkov in vzdrZevanja
evidenc Vulkana in
Spina;

e uporabljain izvaja
dolocila pravilnika in ve,
kje ga najde;

e usmeri
¢lana/poizvedovalca na
zakonsko podlago pri
obdelavi osebnih
podatkov;

Ravnanje z osebnimi in obc¢utljivimi podatki

Informacijska varnost

e opiSe pomen in namen
informacijske varnosti;

e prepreci zlorabe
osebnih podatkov;

Osnove pisarniskega
poslovanja

e OopiSe osnove
pisarniskega poslovanja
(delo z urejevalniki
besedila in
preglednicami);

e opiSe vsebino
dokumentov glede na
namen;

e ustvarja in uporablja
osnovne dokumente, jih
pravilno oznaci ter
arhivira;

Predmet:

VOZILA IN OPREMA

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Gasilska vozila in oprema

e nasteje gasilska vozilain
opise njihov osnovni
namen,

® prepozna posamezno
gasilsko vozilo na
terenu;
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podrobneje opise
namen in opremo vozil
po tipizaciji:

-GVM,

- GVV-1,

- GVC 16/25;

Gasilsko orodje in oprema za

nasteje in opiSe gasilsko

prepozna, v kaksen

razlicnimi gasilnimi
sredstvi in jih razlikuje
glede na njihovo tezo.

gasenje orodje in opremo za namen se uporablja
gasenje: cevi, armature, posamezno gasilsko
pribori; orodje in oprema;

Gasilniki opiSe gasilnike z uporabi gasilnik v praksi.
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TECAJ ZA MLADINCA II

A. SPLOSNI DEL

1. IME PROGRAMA

Tecaj za mladincal ll.

2. UTEMEUITEV PROGRAMA

Temeljni program usposabljanja mladih gasilcev je program za usposabljanje mladih v
gasilski organizaciji v Sloveniji. Prirejen je za lazjo uporabo pri ucenju mladih gasilcev.
Vsebine so natancno in celostno oblikovane, kar mentorjem omogoca laZjo pripravo na u¢no
uro ali enoto, hkrati pa omogoca tudi ucinkovitejSi nadzor nad podano vsebino in celovito
izvedbo tecaja. Izhodis¢e za pripravo so bile Ze predpisane uéne vsebine in cilji za tecaj za
gasilca pripravnika iz Temeljnega programa usposabljanja prostovoljnih gasilcev. Namen je
dvig kakovosti pridobivanja znanja mladih gasilcev ter enotnost izvajanja tecajev, ki vodijo, v
skladu s Pravili gasilske sluzbe prostovoljnih gasilcev, v priznanje Tecaja za gasilca
pripravnika.

3. CILINA SKUPINA

Usposabljanja se udeleZijo mladi gasilci, ki Zelijo prejeti osnovno znanje o preventivi in
gasilski organizaciji v Sloveniji.

4. CILJ PROGRAMA

Cilj programa je usposobiti mlade gasilce za izvajanje osnovnih preventivnih nalog v gasilski
organizaciji.

5. TRAJANJE PROGRAMA

Usposabljanje traja minimalno 13 ur, od tega 9 ur teoreti¢nih predavanj in 4 ure prakti¢nih
vaj. Ostalo je poljubno in po zmoZnostih poslusateljev. Potreben ¢as za utrjevanje znanja
presodi mentor.

6. OBVEZNI NACINI PREVERJANJA IN OCENJEVANJA ZNANJA

Teoreti¢no preverjanje znanja poteka pisno ali ustno pri vodji mladine v gasilskem drustvu,
ob navzocnosti vodje ali ¢lana mladinske komisije gasilske zveze. Znanje mladih gasilcev se
ocenjuje z ocenami od 1 do 5, s poudarkom na opisnem ocenjevanju (nezadostno, zadostno,
dobro, prav dobro, odli¢no).
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Prakticno preverjanje znanja se preverja sproti med prakti¢nimi vajami. Mentor — instruktor
ocenjuje znanje in ves¢ine opisno: uspesno, neuspesno.

Mladi gasilec lahko najvec enkrat opravlja popravni izpit, e pri preverjanju znanja ni bil
ocenjen s pozitivno oceno. Ce popravnega izpita ne opravi, lahko ponovno opravlja izpite na
naslednjem razpisanem tecaju, v roku dveh let od obiskovanja prvega tecaja.

7. POGOIJI ZA VKLUJUCITEV V PROGRAM

K tecaju za mladinca Il lahko pristopi kandidat, ki je star najmanj 14 let in ima opravljen tecaj
za mladinca I.

Mladi gasilec se lahko udelezi tecaja le po predhodnem pisnem dovoljenju starSev ali
skrbnikov.

8. POGOIJI ZA NAPREDOVANIJE V PROGRAMU

Pogoj za uspesen zakljucek tecaja je pozitivno opravljeno preverjanje znanja.

9. POGOJI ZA USPESNO DOKONCANJE PROGRAMA

Pogoj za uspesno dokoncanje programa je vsaj 60 % udelezba na teoreticnem delu, uspesno
opravljen izpit iz teoreti¢nega dela ter 100 % udelezba na prakticnem usposabljanju.

10.KAJ UDELEZENEC PRIDOBI S TEM PROGRAMOM

Udelezenec po uspesno zakljuéenem programu pridobi osnovno znanje o gasilstvu v Sloveniji
in osnovno preventivno znanje skladno s cilji programa. Po uspesno zakljuéenem programu
pridobi ¢in mladinec.

11.ORGANIZACIJA IZOBRAZEVANJA

Nosilec usposabljanja je Gasilska zveza Slovenije. Organizator usposabljanja je gasilsko
drustvo, ki mora pridobiti soglasje gasilske zveze. Soglasje temelji na pogojih, ki jih morajo
izpolnjevati mentorji — predavatelji/instruktorji, ter na ustreznosti ucénih sredstev,
pripomockov in prostorov.

Usposabljanje je organizirano kot tecaj s teoreticnim predavanjem in prakti¢nimi vajami.
Teoreti¢no usposabljanje se izvaja v ustrezni ucilnici, prakticno pa na ustreznih povrsinah za
izvajanje prakti¢énih vaj. Za izvajanje teoretiCcnega dela usposabljanja so obvezna
avdiovizualna sredstva (racunalnik, projektor). Za izvajanje prakti¢nega dela usposabljanja
mora imeti organizator vso opremo in orodje, kot ga predpisuje u¢ni program.

Spodnje omejitve Stevila tecajnikov ni. Na teéaju pa ne sme biti udelezenih ve¢ kot 30
tecajnikov.

Tecaj se financira ali sofinancira skladno z veljavnim Zakonom o gasilstvu, finan¢nimi nacrti
gasilskih drustev, gasilskih zvez in lokalnih skupnosti.
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12.POSEBNOSTI IZVEDBE PROGRAMA

Izvajalec mora oddati potrebno dokumentacijo na GZS najkasneje v treh mesecih po
zakljucku tecaja.

Dokumentacijo sestavljajo: seznam ¢lanov z ocenami, porocilo o izvajanju usposabljanja po
dnevih in vsebini ter skupinska fotografija ob zaklju¢ku tecaja. Dokumentacija mora biti
potrjena s strani izvajalca in gasilske zveze.

13.1ZOBRAZBA, ZNANJE, VESCINE IN DELOVNE IZKUSNJE, KI JIH MORAJO IMETI
IZVAJALCI PROGRAMA

Ucni program izvajajo mentorji mladine, ki imajo opravljen tefaj za mentorja mladine.
Usposabljanje nadzoruje poveljnik gasilskega drustva. Pri preverjanju znanja je prisoten
vodja mladine v drustvu in vodja ali ¢lan mladinske komisije gasilske zveze.

14.VIDEZ LISTINE
Listina, ki jo izda organizator usposabljanja, ima obliko potrdila. Na njej je naveden ¢in.

Udelezenec, ki je uspesSno opravil usposabljanje, dobi diplomo o napredovanju ter ¢in
mladinec.

15.AVTORJI PROGRAMA IN KATALOGOV

Avtorji programa in katalogov znanj so navedeni na zacetku dokumenta.

B. POSEBNI DEL

16.PREDMETNIK

Zap. Stevilo pedagoskih ur
N Vsebine . Teoreti¢na Prakti¢ne
st. Skupaj . .
predavanja vaje
1. Organizacija gasilstva in pravne osnove 2 2 0
5 SisterrV\ valfstva pred naravnimi in drugimi 1 1 0
nesreami
3. Razvrscanje 2 1 1
4, Prva pomoc 3 1 2
5. Osebnost gasilca 1 1 0
6. PozZarna preventiva 2 1 1
7. Informatika 1 1 0
8. Vozilain oprema 1 1 0
Skupaj: 13 9 4
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Predmet: ORGANIZACIA GASILSTVA IN PRAVNE OSNOVE
.. Skupaj Teoreticna predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

2 2 0
Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Zakonodaja in zakoni v gasilstvu
e Zakon o drustvih
e Zakon o gasilstvu
e Pravila gasilske sluzbe
e Pravila gasilske sluzbe prostovoljnih gasilcev
e Statut drustva
Organiziranost gasilskih organizacij
Gasilske oznake, Cini in funkcije
Pravilniki v gasilstvu
Zgodovina gasilstva

Predmet: SISTEM VARSTVA PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI
.. Skupaj Teoreticna predavanja Prakticne vaje
Stevilo ur:

1 1 0
Vsebina:

Teoreticna predavanja

Umescéenost gasilstva v sistemu zascite in reSevanja (ZiR)
Naravne in druge nesrece

Sistem javnega alarmiranja

Predmet: RAZVRSCANIJE
.. Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

2 1 1
Vsebina:

Teoreticna predavanja

Osnovni pojmi o razvr$canju
e Razvrscanje
e Kolona po eden
e Kolona po dva

e Kolona po stiri (tri)
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e Crta vodnih kolon
e Cetverostop

Ureditev
e Red
e Razmik in odmik
e Povelja
e Povrat

e Mesto izdajanja povelja
e Porocanje

Prakti¢ne vaje

Vaje za posameznika

e Drza »mirno«

e DrZa »na mestu odmor«

e Dria »prosto«

e Premikanje

e Obracanje

e Mesto izdajanja povelja

e Pozdravljanje, porocanje
Vaje z enoto

e Osnovna zborna ureditev (dvovrstna)

e Ravnanje enote

e Obracanje enote na mestu

e Pozdravljanje enote

e Premikanje enote

e Zavijanje enote

e Ustavljanje enote

Predmet: PRVA POMOC
.. Skupaj Teoretic¢na predavanja Prakticne vaje
Stevilo ur:

3 1 2
Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Nudenje prve pomoci in nujne medicinske pomoci
e Pomen zgodnjega nudenja prve pomodi in veriga prezivetja ter vloga gasilca pri tem
e Pravilen pristop na kraj intervencije z gledis¢a nudenja prve pomoci
e Osnovne zivljenjske funkcije
e Osnovni poloZaji ter pravilen prenos naglo obolelih/poskodovanih
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¢ Intervencije pri veéjem Stevilu naglo obolelih/poskodovanih

e Oprema za nudenje prve pomoci

e Temeljni postopki oZivljanja z uporabo zunanjega avtomatskega defibrilatorja (AED)
e Tujki v dihalih

o Sok

e Nezavest

e Najpogostejsa nagla obolenja, zastrupitve
e Rane

e Zlomi, zvini in izpahi
e Poskodbe hrbtenice
e Opekline

* Pregrevanje telesa

e Podhladitev telesa

e Resevanje utopljenca

Prakti¢ne vaje

Temeljni postopki oZivljanja z uporabo zunanjega avtomatskega defibrilatorja
Pravilni polozZaji ter pravilen prenos naglo obolelih/poskodovanih
Zaustavljanje krvavitev (pritisk podrocne arterije ob kost, kompresijska preveza, neposreden

pritisk na poSkodovano Zilo, Esmarchova preveza)

Predmet: OSEBNOST GASILCA
L. Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

1 1 0
Vsebina:

Teoreticna predavanja

Komunikacija v medijih
Kodeks etike slovenskega gasilstva
Splosno o motivaciji
e Motivi za prostovoljno delo gasilca
e Potrebe in vrednote gasilca in gasilske organizacije
Obvladovanje stresa
e Prepoznavanje znakov stresa
Travmatski dogodki in posttravmatska stresna motnja
e Mozni travmatski dogodki

Predmet: POZARNA PREVENTIVA
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Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
2 1 1

Stevilo ur:

Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Osnovni predpisi ureditve poZarnega varstva
e Zakon o varstvu pred poZzarom

Prakticne vaje

Gasenje zacetnih poZzarov

Predmet: INFORMATIKA
.. Skupaj Teoreti¢na predavanja Prakti¢ne vaje
Stevilo ur:

1 1 0
Vsebina:

Teoreticna predavanja

Zakonodaja
e Zakon o varstvu osebnih podatkov
e Pravilnik o vodenju evidenc in varovanju osebnih podatkov Gasilske zveze Slovenije
e Zakon o gasilstvu
Ravnanje z osebnimi in obcutljivimi podatki
e Delo z evidencami in dokumenti
e Skrbnistvo evidenc

¢ Informacijska varnost

Predmet: VOZILA IN OPREMA
.. Skupaj Teoretic¢na predavanja Prakticne vaje
Stevilo ur:

1 1 0
Vsebina:

Teoreti¢na predavanja

Gasenje s peno in armature za izdelavo zra¢ne pene

Zavarovanje obmocdja
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17.KATALOG ZNANJA

Katalog znanja vsebuje vsebine, predmetno specificne kompetence in operativne cilje, ki so

zapisani kot informativni in formativni cilji.

Predmet:

ORGANIZACIJA GASILSTVA IN PRAVNE OSNOVE

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Zakonodaja in zakoni v
gasilstvu

e opiSe zakonodajo, ki se
uposteva v gasilstvu;

e nasteje pravice in
dolZnosti gasilca ter
pogoje za
prostovoljnega gasilca;

Zakon o drustvih

e opiSe namen zakona;

e uporablja temeljna
dolocila zakona in ve,
kje ga najde;

Zakon o gasilstvu

e opiSe namen zakona;

e uporablja temeljna
dolocila zakona in ve,
kje ga najde;

Pravila gasilske sluzbe

e opiSe vsebino in namen
pravil;

e uporabljainizvaja
dolodila pravil in ve, kje
jih najde;

Pravila gasilske sluzbe
prostovoljnih gasilcev

e opiSe vsebino in namen
pravil;

e uporablja dolodila pravil
prostovoljnih gasilcev in
ve, kje jih najde;

Statut drustva

e opiSe namen in glavno
vsebino statuta;

e opiSe in pojasni Elene:
organi drustva, pravice
in dolznosti ¢lana;

e uposteva Clene statuta
in ve, kje ga najde;

Organiziranost gasilskih
organizacij

e opiSe organiziranost
PGD, GZ, regije in GZS;

Gasilske oznake, ¢ini in funkcije

e nasteje vse Cine, oznake
specialnosti in
funkcijske oznake;

e prepozna vse Cine,
razlikuje med razliénimi
funkcijami po nivojih ter
prepozna oznake
specialnosti;

Pravilniki v gasilstvu

e nasteje nekaj

e gasilska oblacila, ¢ine,
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pomembnih pravilnikov;

oznake in odlikovanja
(mladinska) nosi skladno
s pravilniki.

Zgodovina gasilstva

e nasteje osnovne
zgodovinske mejnike
gasilstva na Slovenskem
in opise zgodovino
gasilstva v svoji gasilski
zvezi.

Predmet:

SISTEM VARSTVA PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Umescenost gasilstva v
sistemu zascite in reSevanja
(ZiR)

e opiSe delovanje ZiR;

Naravne in druge nesrece

e nasteje in opiSe vrste
nesrec;

e opiSe ogrozenost zaradi
naravnih in drugih
nesrec;

e uci se ukrepati ob
razlicnih nesrecah;

e opiSe naloge gasilstva v
sistemu varstva pred
naravnimi in drugimi
nesrecami;

e zna se ravnati pred
nesrec¢o, med njo in po
njej (ob pozaru,
poplavah, potresu ali
kaksni drugi naravni
nesreci v razliénih
okolis¢inah);

e izvaja ukrepe ob
naravnih in drugih
nesrecah.

Sistem javnega alarmiranja

e nasteje in opiSe alarmne
znake;

e zna opisati organizacijo
alarmiranja v RS.

e razlikuje med alarmnimi
znaki.

Predmet: RAZVRSCANJE

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
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strokovni standardi)

koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Osnovni pojmi o razvr$¢anju

Razvrscanje

e opiSe pojem razvri¢anja
in pojasni njegov
pomen;

Kolona po eden

e pojasni, kaj je
razvrs¢anje v kolono po
eden, ter nasteje
povelja;

Kolona po dva

e pojasni, kaj je
razvr$canje v kolono po
dva, ter nasteje povelja;

Kolona po Stiri (tri)

e pojasni, kaj je
razvrs¢anje v kolono po
Stiri (tri) v vodu, Cetiin
odredu ter nasteje
povelja;

Crta vodnih kolon

e pojasni, kaj je
razvricanje v ¢rto
vodnih kolon za vod,
Ceto ali eSalon ter
nasteje povelja;

e razume in izvrsi povelja;

Cetverostop e pojasni, kaj je
razvrs€anje v
Cetverostop za vod in
ceto, ter nasteje
povelja;

Ureditev

Red e opiSe razvr$anje

posameznika v red ter
nasteje povelja;

Razmik in odmik

e opiSe razvricanje
posameznika pri
razmiku in odmiku ter
nasteje povelja;

Povelja

e opiSeizhodnain
izvrSilna povelja ter jih
nasteje;

e razume in izvrsi povelja;
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Povrat

Mesto izdajanja povelja

e opiSe in pojasniti mesto
povelja pri zborni
ureditvi;

e se pravilno postavi
glede na mesto
poveljujocega;

Porocanje

e pojasni svojo vlogo pri
porocanju
nadrejenemu.

e pravilno poroca
nadrejenemu.

Predmet: PRVA POMOC

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Nudenje prve pomoci in nujne medicinske pomoci

Pomen zgodnjega nudenja
prve pomoci in veriga
prezivetja ter vloga gasilca pri
tem

e opiSe verigo prezivetja;

® pojasni pomen zgodnjega
nudenja prve pomoci;

e opiSe in pojasni vlogo gasilca
pri nudenju prve pomoci;

Pravilen pristop na kraj
intervencije s staliS¢a nudenja
prve pomoci

e pojasni, kaj je potrebno
upostevati ob prihodu na
kraj intervencije za varno in
uspesno nudenje prve
pomoci;

e pravilno pristopi k naglo
obolelemu/poskodovanemu
na terenu in prepozna
stanja, ki neposredno
ogrozajo zivljenje, ter izvede
vse potrebne postopke prve
pomoci v pravilnem
vrstnem redu in varno nudi
prvo pomog;

Osnovne Zivljenjske funkcije

e nasteje in opiSe osnovne
zZivljenjske funkcije;

e ugotavlja stanje zavesti pri
naglo obolelem in
poskodovanem:;

e sprosti dihalno pot in
preverja dihanje pri naglo
obolelem in poSkodovanem;

Osnovni polozZaji ter pravilen
prenos naglo
obolelih/poskodovanih

e nasteje in opiSe osnovne
polozZaje, v katere
namestimo naglo obolele in
poskodovane;

e namesti naglo obolele in
poskodovane v ustrezne
poloZaje glede na njihovo
stanje;

e paciente, kadar je to
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opise izvedbo transporta
(evakuacije) pacienta glede
na njegovo stanje;

potrebno, prenese z ene na
drugo lokacijo na nadin, ki
ustreza njihovemu stanju;

Intervencije z vecjim Stevilom
naglo obolelih/poskodovanih

opise SIEVE triazo in
osnovne elemente deloviséa
zdravstvene oskrbe v
mnoZi¢ni nesreci;

sodeluje pri vzpostavitvi
deloviséa zdravstvene
oskrbe v mnozi¢ni nesreci;

Oprema za nudenje prve
pomoci

nasteje in opiSe opremo za
prvo pomoc v gasilski enoti;
nasteje lokacije AED v svoji
okolici;

ve, kje se nahaja oprema za
nudenje pomodi, in jo
uporabi;

Temeljni postopki oZivljanja z
uporabo zunanjega
avtomatskega defibrilatorja
(AED)

opise algoritme temeljnih
postopkov oZivljanja;
pojasni namen in delovanje
AED;

izvaja temeljne postopke
ozivljanja pri odraslih in
otrocih v skladu z veljavnimi
algoritmi (ERC — ILCOR);
uporablja AED;

Tujki v dihalih opise veljavne algoritme prepozna lazjo in tezjo
ukrepanja pri tujkih v zaporo dihalne poti;
dihalnih poteh; izvaja ukrepe sprostitve

dihalne poti pri tujkih v
dihalih;

Sok opise glavne znacilnosti Soka prepozna najpogostejse
in njegove posledice; vrste Soka;
nasteje najpogostejse vrste izvaja vse predpisane
Soka; ukrepe za prepreditev

razvoja in posledic Soka;

Nezavest opiSe razloge za nezavest; namesti nezavestno osebo v

opiSe postopke v primeru
obravnave nezavestnega
¢loveka;

pravilen polozaj;

izvede vse ostale potrebne
ukrepe pri nezavestnem
¢loveku glede na vrsto
nezavesti;

Najpogostejsa nagla obolenja

nasteje in opisSe znacilnosti
najpogostejsih naglih
obolenj (omedlevica,
epilepticni napad,
mozganska kap, bolecina za
prsnico, akutni zapleti
sladkorne bolezni);

opise ukrepanje v primeru

prepozna posamezna
najpogostejsa nagla
obolenja;

izvede vse potrebne
predpisane ukrepe v
primeru najpogostejsih
naglih obolen;j;

54




Tecaj za MLADINCA Il

nastetih najpogostejsih
naglih obolenj;

Zastrupitve

opise splosne ukrepe ob
zastrupitvah;

nasteje najpogostejse
zastrupitve (ogljikov
monoksid, cianidi,
zveplovodiki);

e prepozna nastete

najpogostejse zastrupitve;
izvaja predpisane ukrepe ob
najpogostejsih zastrupitvah;

Rane

opiSe vrste ran in razloge za
nastanek;

opiSe posledice nastanka
ran;

pojasni ukrepanje pri vecjih
tujkih v ranah;

izvede osnovne ukrepe za
zaustavljanje krvavitev
(pritisk arterije ob kost,
kompresijsko prevezo,
direkten pritisk na krvavece
mesto, Esmarchovo
prevezo);

izvede osnovne ukrepe za
oskrbo ran;

izvede predpisane ukrepe
pri vedjih tujkih v ranah;
pravilno oskrbi amputiran
del ¢loveskega telesa;

Zlomi, zvini in izpahi

opiSe osnovne ukrepe pri
zlomih, zvinih in izpahih;
pojasni, kaj je imobilizacija,
in opiSe osnovne postopke
imobilizacije;

prepozna zaprte in odprte
zlome;

izvaja oskrbo pri odprtih in
zaprtih zlomih;

izvaja imobilizacijo s
klasi¢nimi pripomocki in
improvizacijo;

Poskodbe hrbtenice

opise glavne mehanizme, ki
kazejo na posSkodbo
hrbtenice;

opisSe postopke obravnave
osebe, pri kateri sumimo na
poskodbo hrbtenice;
pojasni, kdaj je potrebno
premikati osebo s sumom
na poskodbo hrbtenice;
pojasni, kdaj je potrebno
odstranjevanje zascitne
Celade s strani laika;

prepozna posSkodovanca s
sumom na poskodbo
hrbtenice;

izvaja osnovno imobilizacijo
poskodovanca s sumom na
poskodbo hrbtenice;
pravilno izvede prenos
poskodovanca s sumom na
poskodbo hrbtenice na
varno;
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Opekline

e opiSe osnovne vrste opeklin
in razloge za njih;

e opiSe snovne ukrepe za
oskrbo opeklin v
predbolnisni¢nem okolju;

e izvede pravilno oskrbo
opeklin glede na vrsto v
predbolnisni¢nem okolju;

Pregrevanje telesa

e opiSe razloge za pregrevanje
telesa;

e opiSe posledice pregrevanja
telesa;

e pojasni pojem dehidracija;

e izvaja predpisane ukrepe pri
osebi z znaki vroCinske kapi;

e skrbi za redno rehidracijo
sebe in kolegov;

Podhladitev telesa

e opiSe razloge in stopnje
podhlajevanja telesa;

e izvaja ukrepe prve pomoci
pri podhlajeni osebi;

e izvede vsaj en nacin
ogrevanja podhlajene osebe
v predbolnis$nicnem okolju;

ReSevanje utopljenca

e opisSe postopke in
nevarnosti pri reSevanju
utopljenca.

e izvaja varno reSevanje
utopljenca;

e pozna specifiko oZivljanja
utopljenca.

Predmet: OSEBNOST GASILCA

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Komunikacija v medijih

® pojasni prvine
komunikacije z mediji;

e ustrezno komunicira z
mediji in primerno
uporablja druzbena
omrezja;

e ve, kaksne so pasti
medijev, ter napise
krajsi ¢lanek za medije;

Kodeks etike slovenskega
gasilstva

e pojasni namen kodeksa;

e seravna po nacelih
kodeksa;

Splosno o motivaciji

Motivi za prostovoljno delo
gasilca

e navede razloge, zaradi
katerih se je vkljucil v
prostovoljno

e prepozna, da seje
vecina vkljucila v
prostovoljno

56




Tecaj za MLADINCA Il

organizacijo;

organizacijo zaradi istih
razlogov;

Potrebe in vrednote gasilca in
gasilske organizacije

e opiSe vrednote, ki jih
imagasilec posameznik
in gasilska organizacija;

e predstavi potrebe
gasilca posameznika in
gasilske organizacije na
svojem primeru;

Obvladovanje stresa

Prepoznavanje znakov stresa

e opiSe znake akutne
stresne motnje in znake
stanja po travmatskem
dogodku;

e prepozna znake, ki se
pojavljajo pri ljudeh, ki
so izpostavljeni stresu,
ter ve, kako si lahko
pomagamo pri
obvladovanju le-teh;

Travmatski dogodki in posttravmatska stresna motnja

Mozni travmatski dogodki

e nasteje in opiSe primere
travmatskih dogodkov
in njihove posledice.

e ve, na koga se lahko
obrne v primeru
travmatskih dogodkov
in njihovih posledic.

Predmet:

POZARNA PREVENTIVA

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Osnovni predpisi ureditve poZarnega varstva

Zakon o varstvu pred poZzarom

e opiSe temeljna dolodila
zakona o varstvu pred
pozarom;

e uporablja temeljna
dolodila zakona in ve,
kje ga najde;

Osnove gorenja in gasenja

e nasteje in opiSe
najpogostejse vzroke
pozarov;

e nasteje in opiSe gasilna
sredstva in pojasni, v
katerih oblikah jih
uporabljamo.

e pogasi zaCetni pozar;

Predmet: INFORMATIKA
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Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji
(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Zakonodaja

Zakon o varstvu osebnih
podatkov

e opiSe namen in vsebino
zakona;

e uporablja temeljna
dolocila zakona in ve,
kje ga najde;

Pravilnik o vodenju evidenc in
varovanju osebnih podatkov
Gasilske zveze Slovenije

e opiSe namen in vsebino
pravilnika;

® pojasni namen vnosa
podatkov in vzdrZevanja
evidenc Vulkana in
Spina;

e uporabljainizvaja
dolocila pravilnika in ve,
kje ga najde;

e usmeri
¢lana/poizvedovalca na
zakonsko podlago pri
obdelavi osebnih
podatkov;

Zakon o gasilstvu

e opiSe clen, ki se nanasa
na varstvo in hrambo
osebnih podatkov;

Ravnanje z osebnimi in obcutljivimi podatki

Delo z evidencami in
dokumenti

e pojasni, kaj so osebni in
obcutljivi podatki, pozna
zakonske podlage za
njihov zajem, hranjenje,
spreminjanje in iznos;

e pojasni postopek
spreminjanja, iznosa in
hrambe podatkov;

e ravna z osebnimiin
obcutljivimi podatki ter
dokumenti, ki jih
vsebujejo;

e prepozna osebne in
obcutljive podatke in se
zna odlociti ali opozoriti
nadrejenega za stopnjo
varovanja ter
zagovarijati aktivnost
(npr. ustrezno hranjenje
mati¢nega lista) in
prepreevanje iznosa;

Skrbnistvo evidenc

e zna voditi evidence v
drustvu in zna skrbeti za
arhiviranje
dokumentov;

Informacijska varnost

e opiSe pomen in namen
informacijske varnosti;

e prepreci zlorabe
osebnih podatkov;

58




Tecaj za MLADINCA Il

Predmet:

VOZILA IN OPREMA

Vsebina ali kompetenca

Informativni cilji

(vsebina, teorije, modeli,
strokovni standardi)

Formativni cilji
(vescine, metode, postopki,
koncepti, strategije)

Tecajnik:

Tecajnik:

Gasenje s peno in armature za

izdelavo zra€ne pene

nasteje in opiSe vrste in
nacine gasenja s peno
(tezka, srednje tezka,
lahka);

opise armature za
izdelavo pene;

Zavarovanje obmocja

nasteje in opiSe opremo
za zavarovanje in
oznacevanje mesta
intervencije.

e uporablja opremo za
zavarovanje in
oznacevanje mesta
intervencije.
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Prehodne in koncne dolocbe

PREHODNE IN KONCNE DOLOCBE

Zacetek veljavnosti in objava
Ucni programi, sprejeti na Mladinskem svetu Gasilske zveze Slovenije in Upravnem odboru
Gasilske zveze Slovenije, zacnejo veljati28. 8. 2019.

Pogoji za priznavanje tecaja za gasilca pripravnika

Mladim gasilcem, ki so uspeSno opravili vse Stiri tecaje iz Temeljnega programa
usposabljanja mladih gasilcev, se v skladu s Pravili gasilske sluzbe prostovoljnih
gasilcevprizna Tecaj za gasilca pripravnika, ko dopolni 16 let.

Prehodi oziroma priznavanja nivoja znanja temeljijo na pridobljenem ¢inu.

Dodatek za izvajanje temeljnega programa usposabljanj mladih
gasilcev

e Vzorec vloge organizatorja (PGD) za pridobitev soglasja gasilske zveze
e Dnevnik
e lzjava za mladoletne
e Primer urnika
e Navodila za izvajanje in organizacijo tec¢aja v Vulkanu
e Navodila za izvajanje zaklju¢nih izpitov
e Navodila za pripravo porocila o izvajanju usposabljanja
e Navodila za pripravo vloge za priznavanje tecaja za gasilca pripravnika
e Gradiva
o Splosnemu in posebnemu delu programa je priloZzen vsebinski del (gradiva), ki
sluZi kot smernica izobraZevanja in osnovni vir literature. Vsebina se mora

dopolnjevati in podkrepiti s prakti¢nimi primeri.

Datum: 28. 8. 2019

Mladinski svet Gasilske zveze Slovenije
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